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تحصیلی شدگان با مدرک  ی پذیرفتهدوره تطبیقی بهورز ساعات آموزشی

  و کارشناسی بهداشتیی کاردان

 
 

 بهورزی طول مدت دوره تطبیقیتخمین حداقل :رشته های تحصیلی پذیرش شده و 1جدول شماره 

 (هفته)ماه و  طول مدت دوره رشته تحصیلینوع  ردیف

 هفته 3ماه و  4 ( بهداشت خانوادهباگرایش بهداشت عمومی ) 1

 هفته 3ماه و  4 مامایی 2

 ماه  5 بیماری ها(باگرایش )بهداشت عمومی 3

 هفته 3ماه و  4 پرستاری 4

 هفته 2ماه و  6 بهداشت محیط 5
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 در هر زیردورهتحصیلی مدت زمان آموزش برای هر رشته  :2جدول شماره 
 

 رشته تحصیلی مدت زمان آموزش برای هر 

 بهداشت محیط پرستاری بیماری ها مامایی بهداشت خانواده

هفته   ساعت 

 )تقریبی(

هفته  ساعت

 )تقریبی(

هفته  ساعت

 )تقریبی(

هفته  ساعت

 )تقریبی(

هفته  ساعت

 ()تقریبی

 12 359 8 228 8 230 8 233 8 233 نظری

 3 95 2 69 2 69 2 68 2 68 عملی

 7 252 5 186 6 192 5 180 5 180 کارآموزی

 4 184 4 184 4 184 4 184 4 184 کارورزی

 26 890 19 667 20 675 19 665 19 665 مجموع

  باشد.می ساعت 6-8روز روز و هر  5در هفته  عملی-ساعت آموزش نظری 

 ساعت می باشد. 6-8روز و هر روز  5 حداقل آموزشی در هفتهعرصه های ساعت کارآموزی در 

ساعت و  8هر روز  روز از شنبه تا چهار شنبه 6هفته بهداشت محل خدمت فراگیر در  ساعت کارورزی در خانه

 ساعت می باشد. 6 پنجشنبه
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ا گرايش بهداشت كاردان/كارشناس بهداشت عمومی )ب ساعات دروس دوره تطبیقی آموزش بهورزي: مجموعه  3جدول شماره 

 خانواده(

 رديف
 نام درس

 تعداد ساعت

 جمع آموزيکار عملی نظري

 6.5 2 1 3.5 ها و ارائه خدمات سلامت در آنآشنايی با نظام سلامت و اصول و مبانی برنامه  1

 15 6 2 7 مبانی بهداشت و کار در روستا   2

 15 6 2 7 هاتوانمندسازي جامعه و توسعه مشارکت افراد و سازمانارتقاِ سلامت،    3

 3.5 0 0 3.5 اصول تغذيه   4

 26 6 6 14 سلامت محیط   5

 24 12 3 9 سلامت کار   6

 23.5 12 2.5 9 هاي اولیه و اقدامات امداديکمك  7

 26.5 6 4.5 16 هاي واگیرمراقبت بیماري  8

 32.5 12 4.5 16 غیرواگیرهاي مراقبت بیماري   9

 10.5 4 1 5.5 سلامت باروري   10

 24 6 4 14 هاي ادغام يافته سلامت مادرانمراقبت   11

 24 6 4 14 هاي ادغام يافته سلامت کودکانمراقبت   12

 17 8 2 7 هاي ادغام يافته سلامت نوجوانان و مدارسمراقبت  13

 21.5 8 3 10.5 میانسالانهاي ادغام يافته سلامت مراقبت   14

 19.5 8 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت سالمندانمراقبت   15

 16 6 3 7 هاي ساده علامتیرويکرد به شکايات شايع و درمان   16

 10.5 6 1 3.5 سلامت دهان و دندان   17

 19.5 6 3 10.5 سلامت روانی اجتماعی   18

 21 12 2 7 پرستاري از بیمار   19

 2.5 0 0.5 2 مسئله يابی سلامت در محیط ارائه خدمات   20

 2.5 0 0.5 2 برنامه ريزي عملیاتی و مديريت ارتقاِ کیفیت خدمات در خانه هاي بهداشت   21

 2.5 0 0.5 2 پايش و ارزشیابی و ارتقاي کیفیت   22

 18 6 3 9 افزارهاي نظام شبکهآشنايی با نرم   23

 23.5 12 2.5 9 هاي قابل پیشگیري با واکسنبیماريايمنسازي و    24

 10.5 6 1 3.5 زاي زنده، اصول گندزدايی و استريلیزاسیونعوامل بیماري   25

 17.5 6 2.5 9 آشنايی با نحوه معاينات فیزيکی   26

 17.5 6 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت جوانانمراقبت   27

 13 6 1.5 5.5 مديريت خطر بلايا   28

 17.5 6 2.5 9 هاي بهداشتداروشناسی براي خانه   29

 جمع

 233 68 180 481 
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 ساعات دروس دوره تطبیقی آموزش بهورزي كاردان/كارشناس مامايی ه: مجموع 4جدول شماره 

 رديف
 نام درس

 تعداد ساعت

 جمع آموزيکار عملی نظري

 6.5 2 1 3.5 ها و ارائه خدمات سلامت در آنبرنامهآشنايی با نظام سلامت و اصول و مبانی    1

 15 6 2 7 مبانی بهداشت و کار در روستا   2

 15 6 2 7 هاارتقاِ سلامت، توانمندسازي جامعه و توسعه مشارکت افراد و سازمان   3

 3.5 0 0 3.5 اصول تغذيه   4

 32 12 6 14 سلامت محیط   5

 24 12 3 9 سلامت کار   6

 23.5 12 2.5 9 هاي اولیه و اقدامات امداديکمك   7

 26.5 6 4.5 16 هاي واگیرمراقبت بیماري   8

 32.5 12 4.5 16 هاي غیرواگیرمراقبت بیماري   9

 10.5 4 1 5.5 سلامت باروري   10

 24 6 4 14 هاي ادغام يافته سلامت مادرانمراقبت   11

 24 6 4 14 کودکانهاي ادغام يافته سلامت مراقبت   12

 17 8 2 7 هاي ادغام يافته سلامت نوجوانان و مدارسمراقبت   13

 21.5 8 3 10.5 هاي ادغام يافته سلامت میانسالانمراقبت   14

 19.5 8 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت سالمندانمراقبت   15

 16 6 3 7 هاي ساده علامتیرويکرد به شکايات شايع و درمان   16

 10.5 6 1 3.5 سلامت دهان و دندان   17

 19.5 6 3 10.5 سلامت روانی اجتماعی   18

 21 6 2 7 پرستاري از بیمار   19

 2.5 0 0.5 2 مسئله يابی سلامت در محیط ارائه خدمات   20

 2.5 0 0.5 2 برنامه ريزي عملیاتی و مديريت ارتقاِ کیفیت خدمات در خانه هاي بهداشت   21

 2.5 0 0.5 2 پايش و ارزشیابی و ارتقاي کیفیت   22

 18 6 3 9 افزارهاي نظام شبکهآشنايی با نرم   23

 23.5 12 2.5 9 هاي قابل پیشگیري با واکسنيمنسازي و بیماريا               24

 10.5 6 1 3.5 زاي زنده، اصول گندزدايی و استريلیزاسیونعوامل بیماري   25

 17.5 6 2.5 9 نحوه معاينات فیزيکیآشنايی با    26

 17.5 6 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت جوانانمراقبت   27

 13 6 1.5 5.5 مديريت خطر بلايا   28

 17.5 6 2.5 9 هاي بهداشتداروشناسی براي خانه   29

 جمع

 233 68 180 481 
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 ها(كاردان/كارشناس بهداشت عمومی )با گرايش بیماريساعات دروس دوره تطبیقی آموزش بهورزي : مجموعه 5جدول شماره 

 رديف
 نام درس

 تعداد ساعت

 جمع آموزيکار عملی نظري

 6.5 2 1 3.5 ها و ارائه خدمات سلامت در آنآشنايی با نظام سلامت و اصول و مبانی برنامه   1

 16 6 3 7 مبانی بهداشت و کار در روستا   2

 15 6 2 7 هاتوانمندسازي جامعه و توسعه مشارکت افراد و سازمانارتقاِ سلامت،    3

 3.5 0 0 3.5 اصول تغذيه   4

 26 6 6 14 سلامت محیط   5

 24 12 3 9 سلامت کار   6

 23.5 12 2.5 9 هاي اولیه و اقدامات امداديکمك   7

 16.5 6 2.5 8 هاي واگیرمراقبت بیماري   8

 22.5 12 2.5 8 غیرواگیرهاي مراقبت بیماري   9

 11.5 4 2 5.5 سلامت باروري   10

 39 12 6 21 هاي ادغام يافته سلامت مادرانمراقبت   11

 39 12 6 21 هاي ادغام يافته سلامت کودکانمراقبت   12

 17 8 2 7 هاي ادغام يافته سلامت نوجوانان و مدارسمراقبت   13

 22 8 3 11 میانسالان هاي ادغام يافته سلامتمراقبت   14

 19.5 8 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت سالمندانمراقبت   15

 16 6 3 7 هاي ساده علامتیرويکرد به شکايات شايع و درمان   16

 10.5 6 1 3.5 سلامت دهان و دندان   17

 20 6 3 11 سلامت روانی اجتماعی   18

 21 12 2 7 پرستاري از بیمار   19

 2.5 0 0.5 2 مسئله يابی سلامت در محیط ارائه خدمات   20

 2.5 0 0.5 2 برنامه ريزي عملیاتی و مديريت ارتقاِ کیفیت خدمات در خانه هاي بهداشت   21

 2.5 0 0.5 2 پايش و ارزشیابی و ارتقاي کیفیت   22

 18 6 3 9 افزارهاي نظام شبکهآشنايی با نرم   23

 20.5 12 1.5 7 هاي قابل پیشگیري با واکسنبیماريايمنسازي و    24

 10.5 6 1 3.5 زاي زنده، اصول گندزدايی و استريلیزاسیونعوامل بیماري   25

 17.5 6 2.5 9 آشنايی با نحوه معاينات فیزيکی   26

 17.5 6 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت جوانانمراقبت   27

 13 6 1.5 5.5 مديريت خطر بلايا   28

 17.5 6 2.5 9 هاي بهداشتداروشناسی براي خانه   29

 جمع

 230 69 192 491 
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 كارشناس پرستاريدوره تطبیقی آموزش بهورزي ساعات دروس : مجموعه   6جدول شماره 

 رديف
 نام درس

 تعداد ساعت

 جمع آموزيکار عملی نظري

 6.5 2 1 3.5 ارائه خدمات سلامت در آن ها وآشنايی با نظام سلامت و اصول و مبانی برنامه   1

 17 6 4 7 مبانی بهداشت و کار در روستا   2

 15 6 2 7 هاارتقاِ سلامت، توانمندسازي جامعه و توسعه مشارکت افراد و سازمان   3

 3.5 0 0 3.5 اصول تغذيه   4

 32 12 6 14 سلامت محیط   5

 24 12 3 9 سلامت کار   6

 23.5 12 2.5 9 و اقدامات امدادي هاي اولیهکمك   7

 16.5 6 2.5 8 هاي واگیرمراقبت بیماري   8

 22.5 12 2.5 8 هاي غیرواگیرمراقبت بیماري   9

 11.5 4 2 5.5 سلامت باروري   10

 39 12 6 21 هاي ادغام يافته سلامت مادرانمراقبت   11

 39 12 6 21 هاي ادغام يافته سلامت کودکانمراقبت   12

 17 8 2 7 هاي ادغام يافته سلامت نوجوانان و مدارسمراقبت   13

 22 8 3 11 هاي ادغام يافته سلامت میانسالانمراقبت   14

 19.5 8 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت سالمندانمراقبت   15

 16 6 3 7 هاي ساده علامتیرويکرد به شکايات شايع و درمان  16

 10.5 6 1 3.5 دندانسلامت دهان و    17

 20 6 3 11 سلامت روانی اجتماعی   18

 3 0 0 3 پرستاري از بیمار   19

 2.5 0 0.5 2 مسئله يابی سلامت در محیط ارائه خدمات   20

 2.5 0 0.5 2 برنامه ريزي عملیاتی و مديريت ارتقاِ کیفیت خدمات در خانه هاي بهداشت   21

 2.5 0 0.5 2 کیفیت پايش و ارزشیابی و ارتقاي   22

 18 6 3 9 افزارهاي نظام شبکهآشنايی با نرم    23

 23.5 12 2.5 9 هاي قابل پیشگیري با واکسنيمنسازي و بیماريا ا 24

 10.5 6 1 3.5 زاي زنده، اصول گندزدايی و استريلیزاسیونعوامل بیماري   25

 17.5 6 2.5 9 آشنايی با نحوه معاينات فیزيکی   26

 17.5 6 2.5 9 هاي ادغام يافته سلامت جوانانمراقبت   27

 13 6 1.5 5.5 مديريت خطر بلايا   28

 17.5 6 2.5 9 هاي بهداشتداروشناسی براي خانه   29

 جمع

 228 69 186 483 
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 ساعات دروس دوره تطبیقی آموزش بهورزي كاردان/كارشناس بهداشت محیط: مجموعه   7جدول شماره 

 رديف
 درس نام

 تعداد ساعت

 جمع آموزيکار عملی نظري

 6.5 2 1 3.5 ها و ارائه خدمات سلامت در آنآشنايی با نظام سلامت و اصول و مبانی برنامه   1

 15 6 4 7 مبانی بهداشت و کار در روستا   2

 15 6 2 7 هاارتقاِ سلامت، توانمندسازي جامعه و توسعه مشارکت افراد و سازمان   3

 3.5 0 0 3.5 اصول تغذيه   4

 15 6 2 7 سلامت محیط   5

 24 12 3 9 سلامت کار   6

 40.5 18 4.5 18 هاي اولیه و اقدامات امداديکمك   7

 32.5 12 4.5 16 هاي واگیرمراقبت بیماري   8

 38.5 18 4.5 16 هاي غیرواگیرمراقبت بیماري   9

 22 8 3 11 سلامت باروري   10

 52 18 6 28 هاي ادغام يافته سلامت مادرانمراقبت   11

 54 18 8 28 هاي ادغام يافته سلامت کودکانمراقبت   12

 26 10 2 14 هاي ادغام يافته سلامت نوجوانان و مدارسمراقبت   13

 37 10 6 21 هاي ادغام يافته سلامت میانسالانمراقبت   14

 33 10 5 18 سالمندانهاي ادغام يافته سلامت مراقبت   15

 32 12 6 14 هاي ساده علامتیرويکرد به شکايات شايع و درمان   16

 14 6 1 7 سلامت دهان و دندان   17

 33 6 6 21 سلامت روانی اجتماعی   18

 36 18 4 14 پرستاري از بیمار   19

 2.5 0 0.5 2 مسئله يابی سلامت در محیط ارائه خدمات   20

 2.5 0 0.5 2 ريزي عملیاتی و مديريت ارتقاِ کیفیت خدمات در خانه هاي بهداشتبرنامه    21

 2.5 0 0.5 2 پايش و ارزشیابی و ارتقاي کیفیت  22

 18 6 3 9 افزارهاي نظام شبکهآشنايی با نرم   23

 41 18 5 18 هاي قابل پیشگیري با واکسنايمنسازي و بیماري   24

 10.5 6 1 3.5 زنده، اصول گندزدايی و استريلیزاسیونزاي عوامل بیماري   25

 31 8 5 18 آشنايی با نحوه معاينات فیزيکی   26

 29 6 5 18 هاي ادغام يافته سلامت جوانانمراقبت   27

 13 6 1.5 5.5 مديريت خطر بلايا   28

 26.5 6 2.5 18 هاي بهداشتداروشناسی براي خانه   29

 جمع

 359 95 252 706 

 


